
Name DLV NLV Disziplin Ergebnis Ort Datum

Lieske Meiners - 14. 200 m 26,10 Sek. Hannover 19.07.2022

- 16. 100 m 12,79 Sek. Verden 25.09.2022

- 14. 400 m 59,84 Sek. Oldenburg 24.08.2022

- 7. 4 x 100 m 50,76 Sek. Verden 25.09.2022 in StG

Corinna  Sandfort - 4. 100 m Hürden 15,21 Sek. Göttingen 03.07.2022

Hanna Heinje - 7. 4 x 100 m 50,76 Sek. Verden 25.09.2022 in StG

Rieke Voß - 15. Diskus 31,13 m Erding 17.09.2022

Frauenmannschaft DMM 2. DMM Gruppe 3 7.311 Punkte Verden 25.09.2022 in StG

Jens Beintken 8. 110 m Hürden 16,98 Sek. Tampere 09.07.2022

Alf Decker - 16. Dreisprung 9,65 m Papenburg 30.09.2022

Hanna Heinje (W30) 30. 5. 100 m 13,83 Sek. Papenburg 30.09.2022

1. 1. 4 x 100 m 51,09 Sek. Lage 10.09.2022

25 4. Hochsprung 1,32 m Verden 18.06.2022

15. 3. Weitsprung 4,93 m Lage 10.09.2022

Karina Hunfeld (W30) 47. 9. 100 m 14,88 Sek. Verden 18.06.2022

28. 5. 800 m 2:40,49 Min. Verden 18.06.2022

26. 4. Hochsprung 1,32 m Verden 18.06.2022

Corinna Sandfort (W35) 2. 1. 100 m 12,90 Sek. Göttingen 02.07.2022

1. 1. 100 m Hürden 15,21 Sek. Göttingen 03.07.2022

4. 1. Hochsprung 1,44 m Verden 18.06.2022

3. 1. Weitsprung 5,05 m Verden 18.06.2022

13. 3. Kugelstoßen 9,96 m Zeven 04.06.2022

Rieke Voß (W35) 7. 5. 100 m 13,24 Sek. Oldenburg 24.08.2022

6. 3. 200 m 27,57 Sek. Zeven 05.06.2022

15. 4. Diskus 31,13 m Erding 17.09.2022

Jala Gangnus (W35) 4. 3. 100 m 13,11 Sek. Lage 10.09.2022

1. 1. 4 x 100 m 51,09 Sek. Lage 10.09.2022

Jutta Fröhling (W40) 32. 4. 100 m 15,14 Sek. Papenburg 30.09.2022

29. 6. 800 m 3:06,71 Min. Lage 10.09.2022

18. 4. Weitsprung 4,39 m Edewecht 06.05.2022

Jens Beintken (M40) 2. 1. 110 m Hürden 16,98 Sek. Tampere 09.07.2022

4. 1. Weitsprung 5,96 m Lingen 27.08.2022

Helge Bormann (M55) 7. 2. Hochsprung 1,59 m Mahlow 03.09.2022

Alf Decker (M55) 13. 4. Dreisprung 9,65 m Papenburg 30.09.2022

Berit Decker (WU20) - 11. 4 x 100 m 53,03 Sek. Oldenburg 24.08.2022

Linus Reil (MU20) - 10. 110m Hürden 18,83 Sek. Edewecht 06.05.2022

- 2. Dreisprung 10,10 m Edewecht 06.05.2022

Bastian  Schwarz (M15) - 4. 100 m 11,7 Sek. Zwischenahn 20.05.2022

75. 6. 300 m 39,21 Sek. Lingen 12.06.2022

- 7. 800 m 2:17,39 Min. Oldenburg 25.09.2022

46. 2. 1.000 m 3:04,52 Min. Papenburg 30.09.2022

- 5. 2.000 m 7:01,58 Min. Stuhr 26.06.2022

- 6. 80 m Hürden 12,59 Sek. Lingen 12.06.2022

46. 10. Dreisprung 10,09 m Edewecht 06.05.2022

38. 1. Ballwurf 59,50 m Stuhr 26.06.2022

Männliche Jugend

Platzierungen in der DLV (erste 100) und NLV-Bestenliste (erste 20) 2022

Frauen

Männer

Seniorinnen

Senioren

Weibliche Jugend



- 8. 3-Kampf 1.519 Punkte Edewecht 10.09.2022

20. 1. Block Lauf 2.513 Punkte Stuhr 26.06.2022

Bennett Pöhlker (M13) - 8. Hochsprung 1,50 m Edewecht 10.09.2022

- 9. Ballwurf 49,00 m Scheeßel 03.07.2022

- 7. 4-Kampf 1.694 Punkte Edewecht 10.09.2022

Paul Willgerodt - 3. 75 m 10,65 Sek. Oldenburg 25.09.2022

- 6. Ballwurf 42,00 m Oldenburg 25.09.2022

Paul von Bothmer - 4. Hochsprung 1,42 m Edewecht 10.09.2022

- 7. Weitsprung 4,43 m Oldenburg 25.09.2022

- 5. 5-Kampf 1.511 m Edewecht 10.09.2022

Theo Plettenberg, David Beuse, 

Moritz Genz U12 - 16. 3 x 800 m 9:43,7 Min. Delmenhorst 24.04.2022

Paula und Lotta Slaschjow, Lola 

Sohl U12 - 16. 3 x 800 m 9:40,80 Min. Delmenhorst 24.04.2022

Paula Slaschjow, Johanna Röben, 

Sara Frahmann, Helena Athen, 

Maira Sagner - 3.

3-Kampf 

Mannschaft 5.060 Punkte Edewecht 10.09.2022


